
23 Luglio 2010 Alba  

Si scrive meglio di notte , 
 le idee nascono meglio se hanno sonno  

(reportage di una notte senza sonno come le precedenti , ma che merita di essere ricordata 
perché è l'ultima ) 
 
 
Il perché di certi miei pensieri mi è oscuro; questa cazzo di campana mi è oscura, questa 
cazzo di notte mi sta snervando , anzi mi ha già snervato da parecchio . Perché il sonno mi 
viene quando non mi è consentito provarlo? E quando invece posso scorgere dal balcone il 
mio lettino fresco e morbido non mi viene la voglia , il genio di coricarmi . Riposo: che 
significa che devo riposarmi ?Si è vero domani è il gran giorno ed è per questo che sebbene 
siano le 4.19 in me si è condensata la carica nervosa di una locomotiva  che sbuffa e che 
accelera perché si sente in perenne ritardo .  
MI SENTO IN PERENNE RITARDO DA QUATTRO GIORNI .Domani o, per meglio dire ,oggi 
vorrei arrivare "in orario" rispettare la cazzo  campana che scandisce le ore e che mi succhia 
il tempo . Mi viene da dire , ma come può scandire il tempo una campana che è rimasta 
arretrata :come la definisci una campana se non obsoleta?! VECCHIA. 

4.30 il sonno non arriva ;le nottate in bianco oramai sono d'obbligo qui in casa scrivo anch'io , 
si direbbe per l'ansia , in realtà per il desiderio di vivere minuto dopo minuto il tempo che ci 
viene aspirato , per SENTIRE l'esperienza di condividere . 

 E' finito il sogno ora si torna alla realtà  

Ecco perché non voglio andare a dormire non voglio risvegliarmi lontana da qui o ,forse ,lo 
voglio però sono spaventata di non aver ancora rubato tutto ciò che potevo . 

 

 Di Emma Pane 
 


